SUR INSCRIPTION - PLACES LIMITEES

DES FORUMS BIEN VIEILLIR

avec la MSA Services Poitou

DEBAT THEATRAL : POINTS D'APPUI
AIDANTS ET PROCHES AIDANTS
Lundi 3 Octobre a 14h00

a Secondigny

SECURITE ROUTIERE SENIORS
Mardi 11 Octobre de 9h30 a 17h00
a Vasles
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Une participation aux transports vous
sera demandée pour les sorties :
2€ / personne

Notre Animatrice Socioculturelle

Héléne Rivaleau
adultes.mptchatillon@csc79.org
06 95 81 56 31

CSC- Maison Pour Tous

9 avenue Paul Gellé
79200 Chatillon-sur-Thouet
05 49 95 07 43

E-mail : csc.mptchatillon@csc79.org

Site : https://mptchatillon.centres-sociaux.fr/
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ouvert a tous -
SUR INSCRIPTlON - PLACES LIMITEE

Profitez d'une ambiance conviviale
pour partager des pratiques pour
la réalisation d'éléments de
décoration... (macramé, tricot,
tawashi, bracelets...)

De Septembre a Octobre
(14h30-17h30)

au jardin de Cézanne

Lundi 5 Septembre

Lundi 12 Septembre

SEPTEMBRE

Lundi 19 Septembre
Lundi 3 Octobre

Lundi 10 Octobre

OCTOBRE

Lundi 17 Octobre

RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS : 06 95 81 56 31/ adultes.mptchatillon@csc79.org

pour les 60's et plus

SUR INSCRIPTI

Envie de changer d'air ? pour une
balade champétre et pourquoi pas
une visite de village, jouer a la
pétanque ou autres jeux, puis un
godter partagé.

Le tout en petit groupe.

Soyez les bienvenu(e)s

SORTIE A SAINT-AUBIN-LE-CLOUD
Mardi 13 Septembre

SORTIE A SECONDIGNY
Mardi 25 Octobre

SORTIE A SAINT-LOUP
Mardi 15 Novembre

Pour ces des sorties, le départ se
fait depuis le parking du

CSC - Maison Pour Tous a 14h

et le retour vers 17h30
(covoiturage et minibus possible,
participation de 2€).

Godter offert

ON - PLACES LIMITEES

ES-MIDI

AVEC LES ENFANTS DE I’ACCUEIL DE LOISIRS

pour les 60's et plus )
SCRIPTION - PLACES LIMITEES

SUR IN

Venez partager un temps de jeux
et pourquoi pas participer a la
confection de godters avec les
enfants de I'Accueil de Loisirs.
VOUS POUVEZ APPORTER VOS JEUX

Aprés-midi (14h30-17h30)

e Mercredi 21 Septembre
e Mercredi 19 Octobre
e Mercredi 9 Novembre

pour les 60's et plus
ACCES LIBRE

Envie de discuter "le bout de gras”,
partager un café avec des petits
gdteaux. Tout simplement étre
ensemble. Soyez les bienvenu(e)s !

Tous les jeudis matin
(10h00-11h45)
en intérieur ou en extérieur

QUELQUE SOIT L'ACTIVITEE, L'ADHESION* AU CSC - MAISON POUR TOUS EST OBLIGATOIRE




