LES LOULOUS C







U'jgéidientis |

noisettes
- décortiquées

Pepites noix

de chocolat décortiquée

BEURRE- -

4 Sors a l'avance le beurre - Puis coupe-les
du réfrigérateur pour qu'il en rondelles de 5 mm
soit bien mou. d'épaisseur.
@ Mets du papier cuisson

2 Avec un casse-noix, sur la plaque du four.
casse la coque des noix Dispose les rondelles dessus.

et des noisettes. ;
' 49 Glisse la plague dans

@) Ecrase grossierement le four. Fais cuire les cookies

jusqu'a ce qu'ils soient dorés,

les fruits secs avec un pilon

ou coupe-les avec un couteau. environ 9 minutes a 180 °C

@5 Avant de les déguster,
sors-les et laisse-les refroidir
pour qu'ils durcissent.

-

oise.

@) Dans un saladier
avec une spatule, mélange

le beurre ramolli coupé
en morceaux, le sucre,
|a cassonade et la verge!

) Ajoute loeuf. Mélange.

s un verre mesureur,

Dan:
et la levure.

verse la farine
Mélange.
petit & petit. tout e 'remu'ant.
incorpore le mélange de farme
. etdelewure dans le saladier.
Quand ta pate est bien’
. homogene. pétris-la avec
tes mains.
Ajoute les
\es noix et les Nt

pépites de chocolat,
oisettes concassées.

.Pétris de nouveau la pate.

vec tes mains. fais
?e:boudins d'environ
4cm de diaméﬁei -
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Espace Jeux




