
 
Verrines 

 
au fromage de chèvre frais 

 
 
 

 
Ingrédients  
  

 Fromage de chèvre frais (type Petit Billy) 

 Saumon fumé 

 Aneth 

 Poivre du moulin 

 
 

Préparation 
  
 Mixer le fromage de chèvre avec le jus de citron et l'aneth. 

 Ajouter un tour de moulin à poivre.  

 Emincer finement le saumon fumé. 

 Dresser des verrines avec le fromage et déposer le saumon dessus. 

 Décorer avec un brin d'aneth. 

 

On peut ajouter une cuillère à soupe de vin blanc qui affermira la préparation. 

 

On peut aussi rouler cet appareil dans de fines lamelles de saumon et le servir sur un lit de 

salade, avec un pain grillé et des rondelles fines de citron. 


